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ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ 
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  การทำวิจัยการพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ฮิระงะนะโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ มีวัตถุประสงค์ 1)เพื่อเปรียบเทียบ
ค่าเฉล่ียคะแนนการเรียนรู้คำศัพท์ฮิระงะนะก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการและ 2)เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ัน
ปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 
วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ ท่ีกำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565  จำนวน 1 ห้อง ช้ัน
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 ห้อง 6 จำนวน 50 คน โดยวิธีสุ่มอย่างง่าย    

ผลการวิจัยในภาพรวมนักศึกษาได้คะแนนเฉล่ียการจำคำศัพท์ฮิระงะนะก่อนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ  ก่อนเรียนเท่ากับ 
15.54 หลังเรียนเท่ากับ 26.85 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนนและพบว่าคะแนนสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการท่ีมีต่อการเรียนโดยการใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ พบว่า
นักศึกษามีความพึงพอใจโดยรวมคิดเป็นค่าเฉล่ีย 4.46 อยู่ในระดับมาก จึงสามารถสรุปได้ว่าการใช้ชุดพัฒนา
คำศัพท์ ในการเรียนการสอนช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการจำคำศัพท์ฮิระงะนะได้ 

ความสำคัญของปัญหา 

 สังคมในปัจจุบันเป็นสังคมท่ีมีการพัฒนาอย่างก้าวกระโดด ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีใน 
ศตวรรษท่ี 21 เปล่ียนโลกใบนี้ให้กลายเป็นโลกท่ีไร้พรมแดนทุกคนสามารถติดต่อส่ือสารกับคนต่างชาติต่าง
ภาษาเพียงปลายนิ้วสัมผัสได้จากทุกหนแห่ง จึงปฏิเสธไม่ได้ว่า “ภาษา” ยังคงเป็นหนึ่งในเครื่องมือท่ีสำคัญใน
ศตวรรษท่ี 21 ปัจจุบันจึงมีผู้ท่ีสนใจเรียนภาษาต่างประเทศเพื่อการส่ือสารเพิ่มขึ้นในแต่ละปีส่งผลให้ 
สถาบันการศึกษาทุกระดับช้ันเล็งเห็นถึงความสำคัญของการเรียนภาษาต่างประเทศ จึงเปิดให้มีการจัดการ 
เรียนการสอนภาษาต่างประเทศในฐานะภาษาท่ีสามเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้ภาษายังมีความสำคัญ นอกจาก
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ภาษาอังกฤษท่ีคนไทยส่วนใหญ่เรียนเป็นภาษาท่ีสองแล้ว ภาษาจีน ภาษาญี่ปุ่น ภาษาเกาหลี เป็นภาษาท่ีสาม
ท่ีนักเรียนไทยให้ความสนใจเรียนกันในลำดับต้น ๆ โดยเฉพาะภาษาญี่ปุ่น เป็นภาษาท่ีคนไทยนิยมเรียนมาก 
ดังจะเห็นได้จากผลสำรวจการศึกษาภาษาญี่ปุ่นท่ัวโลกของเจแปนฟาวน์เดช่ัน ซึ่งดำเนินการสำรวจและ
รายงานผลทุก 3 ปีจากการรายงานผลการสำรวจครั้งล่าสุดเมื่อปี พ.ศ. 2561 ประเทศไทยมีจำนวนผู้เรียน
ภาษาญี่ปุ่นสูงเป็นอันดับท่ี 5 ของโลก จำนวน 184,962 คน (Japan Foundation, 2018: 15) 

 ในประเทศไทย ปัจจุบันภาษาญี่ปุ่นได้รับความนิยมในการเรียน และได้ถูกจัดให้เป็นวิชาเลือกสอบ 
เข้ามหาวิทยาลัย ต้ังแต่ปี 1998 (วัชรา สุยะรา, 2559) ในขณะท่ีจำนวนผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นเพิ่มข้ึนมากเรื่อย ๆ 
ปัญหาการเรียนการสอนภาษาญี่ปุ่นมีเพิ่มขึ้นเช่นเดียวกัน ปัญหาหนึ่งท่ีพบ คือ ผู้เรียนมีข้อจำกัดในการ 
ส่ือสาร เนื่องจากไม่รู้คำศัพท์ (ธนิส พูนวงศ์ประเสริฐ, 2560) โดยเฉพาะผู้เรียนภาษาญี่ปุ่นชั้นต้นจะมีอุปสรรค
ในขั้นแรกสุดคือ ต้องจำอักษรฮิระงะนะให้ได้ภายในเวลาอันจำกัด หากทำไม่ได้จะส่งผลต่อการเรียนเช่น ไม่
สามารถจำคำศัพท์ได้ (วัชรา สุยะรา, 2559) การจดจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่นได้นั้น นับว่าเป็นทักษะขั้นพื้นฐานท่ี
สำคัญมากอย่างหนึ่งท่ีจะทำให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่นได้ดี และเป็นพื้นฐานท่ี จำเป็นในการเรียนรู้ใน
ขั้นสูงขึ้นไป (ศนิ ไทรหอมหวล, 2562) อักษรฮิระงะนะมีท้ังหมด 46 ตัว ซึ่งผู้เรียนจะถูกคาดหวังว่าจะต้องจำ
ให้ได้ภายในไม่กี่สัปดาห์และในทางปฏิบัติผู้สอนจะต้องสอนและทบทวนอักษรฮิระงะนะร่วมไปกับบทเรียนใน
รูปแบบของคำและประโยค ด้วยเหตุนี้ ปัญหาการจำคำศัพท์ฮิระงะนะควรได้รับการแก้ไขต้ังแต่ช้ันต้นด้วยการ
ใช้ส่ือประกอบการสอนท่ีเหมาะสม งานวิจัยนี้ศึกษาการพัฒนาทักษะการ จำคำศัพท์ฮิระงะนะของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ ปีการศึกษา 2565 โดยใช้ชุด
พัฒนาคำศัพท์ว่าจะมีประสิทธิพลอย่างไร  

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการฟังภาษาญี่ปุ่นเพื่อจับใจความก่อนและหลังใช้ชุดฝึกทักษะการ

ฟัง ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ 
2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการฟัง เพื่อพัฒนาการฟัง

ภาษาญี่ปุ่น ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ 
สมมติฐานการวจิัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนการเรียนรู้คำศัพท์ฮิระงะนะก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดพัฒนา
คำศัพท์ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ  

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ 

ขอบเขตการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้     

1. ประชากร คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชย
การ อำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ท่ีเรียน รายวิชาภาษาญี่ปุ่นเพื่อการส่ือสาร รหัสวิชา 20000-1222 ภาคเรียนท่ี 
1 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 7 ห้องเรียน รวมเป็น 320 คน 
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2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชล
พณิชยการ อำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ท่ีเรียน รายวิชาภาษาญี่ปุ่นเพื่อการส่ือสาร รหัสวิชา 20000-1222 ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 ท่ีได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) จำนวน 1 ห้องเรียน 
คือ ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 ห้อง 6 จำนวน 50 คน โดยวิธีสุ่มอย่างง่าย    

3. ระยะเวลา ดำเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 ใช้เวลาในการทดลอง 4 สัปดาห์ 
8 ช่ัวโมง โดยทำการทดสอบก่อนการทดลองและทดสอบหลังการทดลอง จำนวน 2 ช่ัวโมง  

ตัวแปรท่ีศึกษา  
1. ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์  
2. ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ 
2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ 

นิยามศัพท์เฉพาะ            
 1. ทักษะการจำคำศัพท์ฮิระงะนะ หมายถึง ความสามารถในการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่นของนักเรียนท่ี
วัดได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลการจำคำศัพท์ฮิระงะนะ ซึ่งเป็นกระบวนการในการเก็บข้อมูล หรือส่ิงเร้าท่ี
เข้ามากระตุ้น ภายในช่วงเวลาหนึ่ง อาจจะเป็นระยะเวลาส้ันๆ เพียงเส้ียววินาที หรือนานตลอดชีวิตเลยก็ได้ 
2. ชุดฝึกคำศัพท์ฮิระงะนะ หมายถึง บัตรภาพและบัตรคำ แบ่งเป็น บัตรคำท่ีมีภาพประกอบ ขนาด A4 บัตร
ภาพ ขนาด A4 และบัตรภาพ ขนาด 10.5 x 7.5 CM  
3. ความพึงพอใจ หมายถึง อารมณ์ ความรู้สึกของนักเรียนท่ีมีต่อชุดฝึกชุดฝึกคำศัพท์ฮิระงะนะ ของนักเรียน
ระดับนักเรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการในลักษณะท่ีชอบ
หรือไม่ชอบ ซึ่งวัดได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ 
 4. นักเรียน หมายถึง นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 จำนวน 50 คน วิทยาลัย
เทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ อำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ท่ีเรียนเรียน รายวิชาภาษาญี่ปุ่นเพื่อการส่ือสาร รหัส
วิชา 20000-1222 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 

แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
นิยามและทฤษฎีเก่ียวกับความสามารถดานความจํา 

กิลฟอรด (Guilford, 1956 : 221) กลาวว่า ความจําเปนความสามารถท่ีจะเก็บหนวยความรูไว และสามารถ
ระลึกไดหรือนําหนวยความรูนั้นออกมาใชไดในลักษณะเดียวกันกับท่ีเก็บเข้าไว้ ความสามารถดานความจําเป
นความสามารถท่ีจําเปนในกิจกรรมทางสมองทุก แขนง 
เทอรสโตน (Thurstone, 1958 : 121) กลาววา สมรรถภาพสมองดานความจำเป็นสมรรถภาพดานการระลึก
ไดและจดจําเหตุการณหรือเรื่องราวตาง ๆ ไดถูกตองแมนยํา 
 อดัมส (Adams, 1967 : 9) กลาววา ความจําเปนพฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) ซึ่งเกิดขึ้น
ภายในจิตเชนเดียวกับความรูสึก การรับรู ความชอบ จินตนาการและพฤติกรรมทาง 
สมองดานอื่น ๆ ของมนุษย์ 
 ชวาล แพรัตกุล (2514 : 65) กลาววา คุณลักษณะนี้ก็คือความสามารถของสมองในการบันทึก
เรื่องราวตาง ๆ รวมทั้งท่ีมีสติระลึกจนสามารถถายทอดออกมาไดอยางถูกตอง 
 เชิดศักดิ์ โฆวาสินธุ (2525 : 121) กลาววา ความจํา หมายถึง ความสามารถในการเก็บรักษา บันทึก
เรื่องราวตาง ๆ ไวในสมองอยางถูกตองรวดเร็ว และสามารถระลึกไดโดยสามารถถ่ายทอดส่ิงท่ีจําไดออกมา 
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 ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2541 : 161) กลาววา ความจําเปนความสามารถในการระลึกนึก
ออกส่ิงท่ีไดเรียนรูไดมีประสบการณไดรับรูมาแลว ความจําเปนความสามารถพื้นฐานอยางหนึ่งของมนุษยซึ่ง
จะขาดเสียมิได ความคิดท้ังหลายก็มาจากการหาความสัมพันธของความจํานั่นเอง แบบทดสอบวัดความจํา
จึงใชวัดความสามารถในการระลึกนึกออกวา สมองไดส่ังสมอะไรไว จากท่ีเห็น ๆ มาแลว และมีอยูมากนอย
เพียงใดดวย  จากความหมายของความจําท่ีกลาวมาสรุปไดวา ความจําเปนความสามารถของสมองในการ
บันทึกเรื่องราว เหตุการณ และส่ิงของตาง ๆ ไดอยางถูกตองแมนยํา แลวสามารถระลึกหรือถ่ายทอดส่ิงท่ีจํา
ออกมาไดอยางถูกตอง 
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

เพ็ญนภา แป้นอินทร์ และภัทร์ธีรา เทียนเพิ่มพูล (2559) ได้ศึกษาผลของรูปแบบการเรียนรู้ และการ
สอนแบบกลยุทธ์ช่วยจำทีมีต่อผลสัมฤทธิ์ด้านคำศัพท์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 3 : กรณีศึกษาของ
โรงเรียนสุเหร่าคลองจ่ันเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคำศัพท์ของนักเรียน จาก การเรียนการสอน
แบบกลยุทธ์ช่วยจำท่ีแตกต่างกันท้ังสามแบบ และเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธ์ ระหว่างรูปแบบการเรียนรู้และการ
เรียนการสอนแบบกลยุทธ์ช่วยจำต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คำศัพท์ทำการทดลองโดยให้นักเรียนเรียนด้วย
กลยุทธ์ช่วยจำ จำนวน 3 บท โดยใช้แผนการจัดการ เรียนรู้แบบกลยุทธ์ช่วยจำเพื่อพัฒนาการเรียนรู้คำศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ทดสอบความสามารถทางด้านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของ
นักเรียนด้วยแบบสอบถามประเมินค่า รูปแบบการเรียนรู้แบบ VAK การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติวิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบสองทาง (Two-Way ANOVA) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคำศัพท์ของนักเรียน
จากการเรียนการสอน แบบกลยุทธ์ช่วยจำท่ีแตกต่างกันท้ังสามแบบ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คำศัพท์ของ นักเรียนจากรูปแบบการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกันท้ังสามแบบ และเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
รูปแบบ การเรียนรู้และการเรียนการสอนแบบกลยุทธ์ช่วยจำต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคำศัพท์แล้วนำไปแปล 
ความหมาย ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคำศัพท์ของนักเรียนจากการเรียนการสอนแบบ กลยุทธ์
ช่วยจำท้ังสามแบบแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนคำศัพท์ของ
นักเรียนจากรูปแบบการเรียนรู้ ท้ังสามแบบแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติท่ี ระดับ 0.05 และ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการเรียนรู้และการเรียนการสอนแบบกลยุทธ์ช่วยจำต่อ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คำศัพท์แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

อัสมิน มูลา (2554) ได้ทำการศึกษาผลของการใช้เทคนิคช่วยจำ: กลวิธีการใช้คำสำคัญต่อ การรับรู้
คำศัพท์และความคงทนในการจำของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี การศึกษา
ปัตตานี เขต 1 งานวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลของการใช้กลวิธีการใช้คำสำคัญต่อ การรับรู้และความ
คงทนในการจำคำศัพท์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี6และ 2) เพื่อเปรียบเทียบ ผลของการใช้กลวิธีการใช้
คำสำคัญต่อการรับรู้และความคงทนในการจำคำศัพท์ของนักเรียน กลุ่ม ตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6จากโรงเรียนขนาดใหญ่ในอำภอเมือง จำนวน 5 โรง สังกัด สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาปัตตานี เขต 1 
ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 จำนวน 242 คน กลุ่มตัวอย่างแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีเรียนรู้ ด้วยกล
วิธีการใช้คำสำคัญและกลุ่มท่ีเรียนรู้ด้วยการ ท่องจำ เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล ได้แก่ 1)ชุดฝึกกลวิธีการใช้
คำสำคัญและวิธีการท่องจำ 2) แบบทดสอบความสามารถในการจำคำศัพท์ก่อนและหลังการใช้กลวิธีการใช้คำ
สำคัญและวิธีการ ท่องจำ และแบบทดสอบความสามารถในการจำคำศัพท์ในระยะยาว ใช้ Item Objective 
Congruence (IOC) เพื่อวิเคราะห์ค่าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบความสามารถในการจำคำศัพท์ ก่อนและ
หลังการใช้กลวิธีการใช้คำสำคัญและวิธีการท่องจำ และใช้KR-21 (Kuder Richardon) เพื่อ วิเคราะห์ค่าความ
เท่ียงตรงของแบบทดสอบก่อนและหลัง วิเคราะห์ผลข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS เพื่อหาค่าร้อยละ 
(%) ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(S.D.) และการทดสอบค่าที (t-test) เพื่อทคสอบค่าความแตก
ด่างของผลการทดสอบก่อนเละหลังการใช้กลวิธีการใช้คำสำคัญเละ การท่องจำ รวมท้ังผลของการทดสอบ
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ความสามารถในการจำคำศัพท์ในระยะยาว ผลการวิจัยพบว่า หลังจากท่ีผู้เรียนได้ใชักลวิธีการใช้คำสำคัญ
คะแนนของนักเรียนท้ัง 5 โรงเรียนในการทำแบบทดสอบ หลังเรียนมีค่าสูงกว่าคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน
โดยมีค่าเฉล่ีย 3.45 และ 0.23 ตามลำดับ ความ แตกต่างของความคงทนในการจดจำคำศัพท์ภายหลังการใช้
กลวิธีการใช้คำสำคัญทันทีและหลังจาก 2 สัปดาห์ มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ 0.05 และการ
เปรียบเทียบความคงทนในการจำของ กลวิธีการใช้คำสำคัญหลังจาก 2 สัปดาห์กับวิธีการท่องจำพบว่า มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญท่ี ระดับ 0.05 ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่ากลวิธีการใช้คำสำคัญมีผลต่อการจำสูงกก
ว่าการท่องจำท้ัง ภายหลังการใช้ทันทีและหลังจาก 2 สัปดาห์ ซึ่งหมายความว่า กลวิธีการใช้คำสำคัญมี
ประสิทธิภาพใน การช่วยให้ผู้เรียนรับรู้คำศัพท์และจำคำศัพท์ได้ดีท้ังในระยะส้ันและระยะยาว ซึ่งควรนำมาใช้
ในการ เรียนการสอนภาษาอังกฤษจริง 

พระมหาสุดท้าย สัตนันท์ (2551 : 28-42) ได้ศึกษาการใช้กลวิธีช่วยจำเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ คำศัพท์
ภาษาอังกฤษของนักเรียนประถมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าคือ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2/2 โรงเรียนระดมวิทยานุสรณ์ อำเภอสูงเนิน จังหวัดนครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2550 จำนวน 30 คน ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจงและเปรียบเทียบ ผลทดสอบคำศัพท์ก่อน
เรียนและหลังเรียนกลุ่มควบคุมกับกลุ่มทดลองหลังจากใช้กลวิธีช่วยจำใน การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้มีความมุ่ง
หมายเพื่อเปรียบเทียบผลทดสอบคำศัพท์ก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มการใช้กลวิธีค้นคว้าครั้งนี้มีความมุ่ง
หมายเพื่อเปรียบเทียบผลทดสอบคำศัพท์ก่อนเรียนและหลัง เรียนกลุ่มการใช้กลวิธีช่วยจำกับกลุ่มไม่ใช้กลวิธี
ช่วยจำเพื่อพัฒนาการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เครื่องมือท่ีใช้ใน
การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ได้แก่ (1) แผนการจัดการ 28 เรียนรู้จำนวน 4 แผน (2) แบบทดสอบคำศัพท์
ภาษาอังกฤษ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าที (t-test) 
ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า ผลทดสอบ เปรียบเทียบคำศัพท์ก่อนเรียนและหลังเรียนกลุ่มการใช้กลวิธีช่วยจำกับ
กลุ่มไม่ใช้กลวิธีช่วยจำเพื่อ พัฒนาการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเป็น
กลุ่มไม่ใช้กลวิธีช่วย จำแตกต่างจากกลุ่มการใช้กลวิธีช่วยจำโดยท่ีผลทดสอบหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มท่ีใช้
กลวิธีช่วยจำมี คะแนนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ระเบียบวิธีการวิจยั 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
1.1 ประชากร  

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ อำเภอเมือง 
จังหวัดชลบุรี ท่ีเรียน รายวิชาภาษาญี่ปุ่นเพื่อการส่ือสาร รหัสวิชา 20000-1222 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2565 จำนวน 7 ห้องเรียน รวมเป็น 320 คน 
1.2 กลุ่มตัวอย่าง 

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ อำเภอเมือง 
จังหวัดชลบุรี ท่ีเรียน รายวิชาภาษาญี่ปุ่นเพื่อการส่ือสาร รหัสวิชา 20000-1222 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2565 ท่ีได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) จำนวน 1 ห้องเรียน ช้ันประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูงช้ันปีท่ี 1 ห้อง 4 จำนวน 30 คน  
2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

การวิจัยในครั้งนี้ใช้เครื่องมือในการวิจัย ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นดังนี้  
1. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง  
 1.1 ชุดพัฒนาคำศัพท์ 
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1.2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ 
1.3 แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทักษะการจำคำศัพท์ฮิระงะนะ 
1.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ 

3. การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
3.1 ชุดพัฒนาคำศัพท์ 

3.1.1 ศึกษาหลักสูตร ขอบข่ายของเนื้อหาวิชาและจุดหมายของวิชาภาษาญี่ปุ่นเพื่อการ 
ส่ือสารในชีวิตประจำวันรวมทั้งสมรรถนะการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่น ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 

3.1.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ วิธีการ เนื้อหาภาษาญี่ปุ่นท่ีจะใช้สอน ข้อเสนอแนะจาก
เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการสร้างชุดพัฒนาคำศัพท์ 

3.1.3 ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาในบทเรียนท่ีจะใช้ในการทดลองจากหนังสือเรียนตาม 
หลักสูตรการเรียนภาษาญี่ปุ่นเพื่อการส่ือสารในชีวิตประจำวันของนักเรียนวิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชย
การ  
  3.1.4 ชุดพัฒนาคำศัพท์ ประกอบการสอนตามเนื้อหาจากวิชาภาษาญี่ปุ่นเพื่อการส่ือสารใน
ชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 ซึ่งเลือกคำศัพท์มา 100 คำ  
  3.1.5 นำชุดพัฒนาคำศัพท์ ท่ีสร้างเรียบร้อยแล้วไปให้ผู้เช่ียวชาญการสอนญี่ปุ่น ตรวจสอบ
เพื่อปรับปรุงแก้ไข 
  3.2 แผนการสอนโดยใช้บทสนทนาประกอบการสอน 

3.2.1 ศึกษาหลักสูตร ขอบข่ายของเนื้อหาวิชาและจุดหมายของวิชาภาษาญี่ปุ่นเพื่อการ 
ส่ือสารในชีวิตประจำวัน รวมทั้งสมรรถนะการเรียนรู้ภาษาญี่ปุ่น ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 

3.2.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ วิธีการ เนื้อหาภาษาญี่ปุ่นที่จะใช้สอน ข้อเสนอแนะจาก 
เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการการสร้างชุดพัฒนาคำศัพท์ 

3.2.3 ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาในบทเรียนท่ีจะใช้ในการทดลองจากหนังสือเรียนตาม 
หลักสูตรการเรียนวิชาภาษาญี่ปุ่นเพื่อการส่ือสารในชีวิตประจำวันของนักเรียนวิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชล
พณิชยการ  
  3.2.4 สร้างแผนการสอนโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ประกอบการสอนตามเนื้อหาจากวิชา
ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการส่ือสารในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 จำนวน 6 
แผน 

3.2.5 นำแผนการสอนโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ท่ีสร้างเรียบร้อยแล้วไปให้ผู้เช่ียวชาญการ 
สอนญี่ปุ่น 3 คนตรวจสอบเพื่อปรับปรุงแก้ไข ได้แก่ 

อาจารย์ภารดี  เนติเจียม  ท่ีปรึกษาผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
   อาจารย์ขวัญใจ สอนศิริ  รองผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
   อาจารย์วาสนา เก่าพิมาย  อาจารย์ประจำสาขาพื้นฐาน 

3.3 แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทักษะการจำคำศัพท์ภาษาญี่ปุ่น 
3.3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบโดยสร้างเป็นโจทยค์ำถามจากคำศัพท์ท่ีได้เรียนมา และ 

การตอบโจทย์เกี่ยวกับการจำคำศัพท์เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 
3.3.2 นำแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจแก้ไขเพื่อตรวจสอบคุณภาพโดย 

พิจารณาว่าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นมานั้น สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ โดยมีเกณฑ์
กำหนดความคิดเห็นไว้ 
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4.วิธีดำเนินการทดลอง 

ผู้วิจัยสอนคำศัพท์โดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 
ขั้นตอนท่ี 1 สอนคำศัพท์โดยใช้บัตรคำท่ีมีภาพประกอบ ผู้สอนจะออกเสียงให้ฟัง 2 ครั้ง และให้

ผู้เรียนออกเสียงตาม 2 ครั้ง ทำเช่นนี้จนครบทุกคำ สอนคำศัพท์จำนวน 3 รอบ หรือจนกว่าสังเกตเห็นว่า
ผู้เรียนเริ่มจำคำศัพท์ได้  

ขั้นตอนท่ี 2 ผู้สอนนำบัตรภาพท่ีเตรียมไว้ตามจำนวนบัตรคำมาให้ผู้เรียนทบทวนคำศัพท์ โดยผู้สอน
จะออกเสียงคำศัพท์ตามภาพ 1 ครั้ง และให้ผู้เรียนออกเสียงตาม 1 ครั้ง ทำแบบนี้จนครบทุกคำ เมื่อครบทุก
คำแล้วผู้สอนจะสลับตำแหน่งบัตรภาพใหม่ และให้ผู้เรียนท้ังหมดออกเสียงคำศัพท์ให้ตรงกับภาพทำแบบนี้ไป
จนสังเกตว่าผู้เรียนเริ่มจำคำศัพท์ได้แล้ว หลังจากนั้น ผู้สอนให้นักเรียนแข่งขันกัน โดยการสุ่มเรียกให้ออกเสียง
คำศัพท์ ผู้สอนจะพลิกบัตรภาพไม่ให้ผู้เรียนเห็นภาพ เพื่อเตรียมความพร้อม จากนั้นผู้สอนจะพลิกบัตรภาพ
กลับมา และให้ผู้เรียนออกเสียงคำนั้น ๆ เป็นภาษาญี่ปุ่นให้ถูกต้องตามบัตรภาพ  

ขัน้ตอนท่ี 3 เล่นเกมตบบัตรภาพ แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ให้นักเรียนเล่นเกมตบ
บัตรภาพ โดยครูจะออกเสียงคำศัพท์นั้น ๆ และให้นักเรียนแต่ละคนรีบหาคำศัพท์ให้ตรงกับเสียงท่ีครูออก
เสียง เล่นเกมจำนวน 3 รอบ หลังจากจบเกมในแต่ละรอบ ผู้สอนประเมินผู้เรียนจากคำศัพท์ท่ีผู้เรียนสามารถ
หยิบได้ ประเมินจากคะแนนจำนวนคำศัพท์ท่ีผู้เรียนหยิบได้ผ่านเกณฑ์ ระดับคำ 5 คำ/รอบ และ  

ขั้นตอนท่ี 4 นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนและแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจต่อชุดพัฒนา
คำศัพท์นำคะแนนท่ีได้จากการทำแบบทดสอบ หาค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
ความแตกต่างของค่าเฉล่ียคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการทดสอบค่าทีและหาค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานผลการทำแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจและอภิปรายผล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูลดำเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
 ขั้นที่ 1  นำคะแนนท่ีได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนมา
วิเคราะห์หาค่าสถิติพื้นฐานได้แก่ค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ขั้นท่ี 2  วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลังเรียนโดย
ใช้การทดสอบค่าที  (t-test  for dependent) 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ตารางท่ี ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การจำคำศัพท์ฮิระงะนะก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ 

 
กิจกรรม  

N 

 

 

 

S.D. 

 

∑D 

 

t 
 

Sig. 

ก่อนเรียน 50 15.54 5.50 12.77 8.40* 0.00** 

หลังเรียน 50 26.85 2.34 

          *p<.05 
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จากตารางท่ี 1 ค่าเฉล่ียคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์คำศัพท์ฮิระงะนะก่อนเรียนนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 มีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 15.54 และหลังเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 26.85 
พบว่า นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 มีค่าเฉล่ียคะแนนคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การจำ
คำศัพท์ฮิระงะนะท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตารางท่ีผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดพัฒนา
คำศัพท์ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ  

รายการ −

X  S.D. ความหมาย 

1. ด้านพัฒนาการ 
1.1 ชุดพัฒนาคำศัพท์ช่วยพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ได้ 4.54 0.50 มากท่ีสุด 
1.2 ชุดพัฒนาคำศัพท์ช่วยให้เกิดความน่าสนใจในการจำคำศัพท์ 4.38 0.62 มาก 
1.3 การเรียนด้วยชุดพัฒนาคำศัพท์ส่งผลให้มีคลังศัพท์และสามารถนำ
ออกมาใช้ได้เร็วขึ้น 

4.08 0.73 มาก 

1.4 การใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ช่วยให้จำคำศัพท์ได้ง่ายข้ึน 4.38 0.49 มาก 
1.5 ชุดพัฒนาคำศัพท์ทำให้สามารถทบทวนคำศัพท์ได้อย่างไม่น่าเบ่ือ 4.38 0.74 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านพัฒนาการ 4.35 0.62 มาก 
     2.  ด้านรูปแบบ 
2.1 ชุดพัฒนาคำศัพท์เหมาะสมกับระดับความรู้ของผู้เรียน 4.69 0.61 มากท่ีสุด 
2.2 ชุดพัฒนาคำศัพท์สามารถเข้าใจง่าย 4.69 0.46 มากท่ีสุด 
2.3 ภาพประกอบถูกต้องและสอดคล้องกับคำศัพท์ 4.31 0.72 มาก 
2.4 ตัวอักษรมีขนาดเหมาะสม 4.46 0.50 มาก 
2.5 ภาพประกอบมีขนาดเหมาะสม 4.69 0.46 มากท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านรูปแบบ 4.57 0.55 มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยรวมทั้งชุด 4.46 0.58 มาก 

 
จากตารางท่ี 2 นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนคำศัพท์ฮิระงะนะโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ มี

ความพึงพอใจต่อชุดพัฒนาคำศัพท์โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( = 4.46) เมื่อแบ่งเป็นรายด้าน พบว่า ท้ังด้าน

พัฒนาการและด้านรูปแบบนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากและมากท่ีสุด (   = 4.35,  = 4.57) 
โดยรายข้อท่ีมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจสูงท่ีสุด ได้แก่ ชุดพัฒนาคำศัพท์เหมาะสมกับระดับความรู้ของผู้เรียน ชุด

พัฒนาคำศัพท์สามารถเข้าใจง่าย และภาพประกอบมีขนาดเหมาะสม (  = 4.69) ส่วนรายข้อท่ีมี ค่าเฉล่ีย
ความพึงพอใจต่ำท่ีสุด ได้แก่ การเรียนด้วยชุดพัฒนาคำศัพท์ส่งผลให้มีคลังศัพท์และสามารถนำ ออกมาใช้ได้

เร็วขึ้น ( = 4.08) อยู่ในระดับมากเพียงข้อเดียว 
สรุปผลการวิจัย 

1. นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ  
ค่าเฉล่ียคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การจำคำศัพท์ฮิระงะนะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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2. ความความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ 
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการหลังเรียนอยู่ใน 

ระดับมาก ( = 4.46) 
อภิปรายผลการวิจัย 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาด้านการจำคำศัพท์ฮิระงะนะโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ สามารถ อภิปรายผลของการศึกษา
ตามลำดับสมมติฐานของการการศึกษาได้ดังนี้ 

1. ผลเปรียบเทียบค่าเฉล่ียคะแนนการเรียนรู้คำศัพท์ฮิระงะนะโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ หลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียน  

 จากผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์การจำคำศัพท์ฮิระงะนะโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการ หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 1 ซึ่งผู้วิจัยออกแบบการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ ตามข้อเสนอแนะของ Hussaini et al. (2016) ท่ีกล่าวว่าผู้เรียนควรออกแบบ
กิจกรรมในแต่ละขั้นตอนให้หลากหลายและนำบัตรคำไปใช้ในการสอนคำศัพท์ ผู้วิจัยได้แบ่งการจัดการเรียนรู้
เป็น 2 กิจกรรม และส่ือการสอน 2 รูปแบบ ได้แก่ บัตรคำและบัตรภาพ ขนาด A4 สำหรับการสอนคำศัพท์ 
และบัตรภาพขนาด 10.5 x 7.5 CM สำหรับใช้เล่นเกมตบบัตรคำ เพื่อให้ผู้เรียนทบทวนความรู้หลังเรียนในแต่
ละครั้ง กิจกรรมนี้ช่วยส่งเสริมการเรียนของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นและส่งผลให้ผู้เรียนมีความสนใจ
ในการเรียนรู้คำศัพท์เป็นอย่างมาก สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ณัฐชนก บุตรดาวงษ์(2562) ท่ีกล่าวว่า
ผู้เรียนสามารถจดจำคำศัพท์ได้มากขึ้นหลังจากการใช้บัตรคำศัพท์และสอดคล้องกับ Sitompul (2013) ท่ีระบุ
ว่าความสามารถด้านคำศัพท์ของนักเรียนดีขึ้น หลังจากสอนโดยใช้บัตรคำศัพท์เพราะจำคำศัพท์ได้ง่ายและทำ
ให้สนใจมากขึ้น เช่นเดียวกับงานวิจัยของณัฐชิมาภรณ์ หนูส่ง (2562) ท่ีกล่าวถึงประเด็นความเหมาะสม
ทางด้านอายุของผู้เรียนว่า บัตรคำและบัตรภาพเหมาะกับการนำมาเป็นส่ือในการส่งเสริมการอ่านเพราะ
เหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็กท่ีมีอายุประมาณ 7-11 ปีดังนั้นบัตรคำและบัตรภาพจึงไม่เพียงเหมาะ
กับผู้เรียนวัยเด็กเท่านั้น แต่สามารถใช้กับผู้เรียนท่ีอยู่ในวัยรุ่น เช่น นักเรียนระดับมัธยมต้นและมัธยมปลายซึ่ง
เป็นกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยนี้ได้เช่นเดียวกัน 

2. ความความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการหลังเรียนอยู่ใน ระดับมาก 

จากผลการศึกษาพบว่าความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1 วิทยาลัยเทคโนโลยีเมืองชลพณิชยการหลังเรียนอยู่ใน ระดับมากท่ีสุด (  = 
4.46) ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ในข้อ 2 ซึ่งสามารถอภิปรายได้ว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้คำศัพท์โดยใช้ชุดพัฒนาคำศัพท์ มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจต่อชุดพัฒนาคำศัพท์ในภาพรวมอยู่ในระดับ
มากท่ีสุด และมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจด้านรูปแบบสูงกว่าด้านพัฒนาการ จึงกล่าวได้ว่าการนำบัตรคำและบัตร
ภาพเป็นส่ือการสอนประกอบการจัดการเรียนรู้เป็นส่ือท่ีผู้เรียนให้ความสนใจ โดยเฉพาะผู้เรียนช้ันต้นซึ่งมี การ
ตระหนักรู้เชิงอภิปัญญา (Metacognitive awareness) ต่ำ ต้องการวิธีการสอนและส่ือการสอนท่ีจะช่วยให้
สามารถเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิผล ตามผลการศึกษาของ Ashcroft et al. (2018) กล่าวไว้ว่า
ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของผู้เรียนช้ันต้นท่ีใช้บัตรคำแบบดิจิทัลสูงกว่าบัตรคำแบบกระดาษ ในขณะท่ีไม่พบความ
แตกต่างในกลุ่มผู้เรียนช้ันสูงเพราะผู้เรียนช้ันสูงมีการตระหนักรู้เชิงอภิปัญญามากกว่าผู้เรียนช้ันต้น นอกจาก
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บัตรคำจะสามารถนำมาใช้เป็นส่ือการสอนในห้องเรียนแล้วผู้เรียนยังสามารถใช้เพื่อทดสอบหรือทบทวนด้วย
ตนเองซึ่งจะนำไปสู่การช่วยพัฒนาทักษะการจำคำศัพท์ได้ส่วนรายข้อท่ีมีระดับความพึงพอใจต่ำสุด คือ การ
เรียนด้วยชุดพัฒนาคำศัพท์ส่งผลให้มีคลังศัพท์และสามารถนำออกมาใช้ได้เร็วขึ้น เป็นเพราะคำศัพท์ท้ังหมด
นำมาจากในตำราเรียนหลักจึงทำให้ผู้เรียนรู้สึกว่าไม่ใช่คำศัพท์ท่ีได้รับรู้หรือเรียนรู้เพิ่มเติมจึงไม่เกิดความท้า
ทาย สอดคล้องกับข้อเสนอแนะของผู้เรียนท่ีได้จากการสัมภาษณ์ว่าอยากให้มีคำศัพท์ท่ียากขึ้นกว่านี้ เป็นไป
ตามสมมติฐานตัวป้อนทางภาษาของ Krashen (1982) ท่ีกล่าวว่าเมื่อผู้เรียนเข้าใจในส่ิงนั้นแล้วจะเกิดการย้าย
ระดับไปสู่ระดับข้อมูลท่ีสูงกว่า หรือ i+1ดังนั้นการนำคำศัพท์ท่ีอยู่ในระดับเดียวกับผู้เรียนจากนอกตำราเรียน
หลักในการจัดกิจกรรมครั้งหลัง ๆ เป็นอีกวิธีหนึ่งท่ีสามารถเพิ่มคลังศัพท์ใหม่และกระตุ้นให้ผู้เรียนไม่รู้สึกเบื่อ
ได้ 
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